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■もっと詳しく知りたいときに
書　　名 著者名 出版者 出版年 請求記号

 みんな自分らしくいるためのはじめてのLGBT 遠藤 まめた／著 筑摩書房 2021.6 T367/ｴ

 10代の不安・悩みにこたえる「性」の本
 心と体を守るために知っておきたい

染矢 明日香／監修 学研プラス 2022.2 T367/ｼﾞ

 差別は思いやりでは解決しない
 ジェンダーやLGBTQから考える

神谷 悠一／著 集英社 2022.8 367.1/ｶ

 イラストで学ぶジェンダーのはなし
 みんなと自分を理解するためのガイドブック

アイリス・ゴットリーブ／イラ
スト・文

フィルムアート社 2021.3 367.1/ｺﾞ

 愛と性と存在のはなし 赤坂 真理／著 NHK出版 2020.11 367.9/ｱ

 インスタントヘルプ!10代のためのジェンダークエ
ストトレーニング
 性のアイデンティティ、その悩み・不安から心と体をヘ
ルプするワーク

ライラン・ジェイ・テスタ、デ
ボラ・クールハート、ジェイ
ミー・ペタ／著

合同出版 2020.8 T367.9/ｲ

 LGBT専門医が教える心・体そして老後大全
 性同一性障害診療の第一人者が回答!

針間 克己／監修 わかさ出版 2020.10 367.9/ｴ

 ALLYになりたい
 わたしが出会ったLGBTQ+の人たち

小島 あゆみ／著 かもがわ出版 2021.9 367.9/ｺ

 今とこれからがわかるはじめてのLGBT入門 清水 展人／著 主婦の友社 2022.5 367.9/ｼ

 図解でわかる14歳からのLGBTQ+ 社会応援ネットワーク／著 太田出版 2021.9 T367.9/ｼ

 ラジオ保健室
 10代の性 悩み相談BOOK

NHK「ラジオ保健室」制作班
／著

リトルモア 2022.4 T367.9/ﾆ

 マンガでわかるLGBTQ+
パレットーク／著　ケイカ／
マンガ

講談社 2021.4 367.9/ﾊﾟ

 ノンバイナリーがわかる本
 heでもsheでもない、theyたちのこと

エリス・ヤング／著 明石書店 2021.12 367.9/ﾔ

 生きづらさの生き方ガイド
 不登校・ひきこもり・発達障害・LGBTQ+　本人・家族の
本音と困りごと別相談先がわかる本

大橋 史信、岡本 二美代／
共著

日本法令 2021.7 371.4/ｵ

■当事者の思いを知りたいときに
書　　名 著者名 出版者 出版年 請求記号

 クィア・ヒーローズ
 世界を変えた56人のLGBTQヒーローたち

アラベル・シカルディ／文
サラ・タナト‐ジョーンズ／イ
ラスト

ジーオーティー 2022.4 T280.4/ｼ

 第三の性「X」への道
 男でも女でもない、ノンバイナリーとして生きる

ジェマ・ヒッキー／著 明石書店 2020.12 289.3/ﾋ

ＬＧＢＴＱの基礎知識



書　　名 著者名 出版者 出版年 請求記号

 マイノリティだと思っていたらマジョリティだった件
松井 彰彦、塔島 ひろみ／
編著　小林 エリコ／[ほか]
著

ヘウレーカ 2022.10 361.6/ﾏ

 ルポ定形外家族
 わたしの家は「ふつう」じゃない

大塚 玲子／著 SBクリエイティブ 2020.1 367.3/ｵ

 トランスジェンダーの私が悟るまで 荒牧 明楽／著 NR出版 2022.3 367.9/ｱ

 母ふたりで“かぞく”はじめました。 小野 春／著 講談社 2020.3 367.9/ｵ

 ぼくは性別モラトリアム からたち はじめ／著 幻冬舎 2020.5 367.9/ｶ

 子どもを育てられるなんて思わなかった
 LGBTQと「伝統的な家族」のこれから

古田 大輔／編　杉山 文
野、松岡 宗嗣／ほか著

山川出版社 2021.9 367.9/ｺ

 トランス男性によるトランスジェンダー男性学 周司 あきら／著 大月書店 2021.12 367.9/ｼ

 トビタテ!
 LGBTQ+6人のハイスクール・ストーリー

野原 くろ、エスムラルダ／
作

サウザンブック
ス社

2022.6 367.9/ﾉ

 エリンとみどり
 ジェンダーと新しい家族の形

エリン・マクレディ、もりた み
どり／著

天夢人 2022.2 367.9/ﾏ

 ぼくが小さなプライド・パレード
 北欧スウェーデンのLGBT+

ソフィア・ヤンベリ／著
ミツイパブリッシ
ング

2020.4 367.9/ﾔ

 LGBTを語るなら、コレは知るべき現場のリアル 吉美／著 アグネ承風社 2021.12 367.9/ﾖ

■歴史に学びたいときに
書　　名 著者名 出版者 出版年 請求記号

 差別の日本史 塩見 鮮一郎／著 河出書房新社 2022.1 361.8/ｼ

 HAVE PRIDE
 生きる!愛する!LGBTQ+の2300年の歴史

ステラ・A.コールドウェル／
著　スー・サンダース／アド
バイザー

合同出版 2022.9 367.9/ｺ

 クィア・アクティビズム
 はじめて学ぶ<クィア・スタディーズ>のために

新ケ江 章友／著 花伝社 2022.3 367.9/ｼ

 LGBTQ運動の歴史　ヴィジュアル版 マシュー・トッド／著 原書房 2022.1 367.9/ﾄ

 「LGBT」ヒストリー
 そうだったのか、現代日本の性的マイノリティー

永易 至文／著 緑風出版 2022.3 367.9/ﾅ

 誰かの理想を生きられはしない
 とり残された者のためのトランスジェンダー史

吉野 靫／著 青土社 2020.10 367.9/ﾖ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※新型コロナウイルス感染症対策のため、利用時間等を一部制限している場合がございます。詳しくはお問い合せください。

●貸出数･貸出期間● 図書:１０冊 視聴覚資料:３点 いずれも１５日以内

●利用時間● 火～日曜日 ９:００～１９:００

●休業日● 毎週月曜、国民の祝日（土日は開業）、年末年始（１２/２９～１/３）、整理期間

●電 話●０５２-９６２-２５１０ ●ＦＡＸ●０５２-９６２-２６１０

●ホームページから検索・予約・貸出延長できます（要登録）

ウィルあいち情報ライブラリー 利用案内


